
Das Dörpshus Mildstedt

Die "Ole School" ist Zentrale 
für verschiedene Treff- und
Hilfsangebote für alle 
Bürgerinnen und Bürger unserer

Gemeinde. Hier können Jung und Alt Angebote wahrnehmen und 
und auch selbst organisieren, z.B. Klönschnack, Demenzbibliothek,
Eintopf für 4, Elterncafe. . . .   und was Ihnen sonst noch einfällt.

Das "Tafel-Tüten-Taxi" ist als Projekt unter dem 
Namen "Rotkäppchen" entstanden. Es war eine 
Idee von sechs Studierenden der Fachhochschule 
Kiel. Truels Reichardt (Studiengang für 
Management in sozialer Arbeit) hat es 2021 für 6 
Monate hier in seinem Wohnort durchgeführt. 
2022 wurde  "Rotkäppchen" vom Dörpshus 
"adoptiert". Durch dass Engagements vieler 
Ehrenamtler*innen der Gemeinde Mildstedt kann 
es mit der Hilfe nun weiter gehen.

Unterstützt von

Liebe Mitmenschen! Bitte nutzen Sie Ihren Anspruch.
 Geben Sie diesen Flyer weiter an alle, die diesen Dienst benötigen.

-Tüten-Taxi

Wir "Ehrenamtliche vom Dörpshus" 
bringen "für kleines Geld" eine 
großeTüte voller Lebensmittel

Das alles ab 1,50 €/Person 
wöchentlich nach Mildstedt und Rosendahl

Was ist die „Tafel“?
Wer kann diese Hilfe bekommen?
Wie geht das?

TAFEL

&

Antworten in dieser Info



Was ist die „Tafel“?

Bei der TAFEL HUSUM bekommen Menschen 
Lebensmittel, deren eigenes Einkommen nicht
ausreicht, sich Nahrungsmittel zu leisten. Auch 
denen, die vorrübergehend  in einer schwierigen
Situation sind, hilft die Tafel.
Die Tafel finanziert sich über Geld und
Sachspenden. Sie erhält Waren von regionalen

Lebensmittel-Herstellern, Geschäften, Bioläden, Restaurants,
weiteren Unternehmen sowie Privatpersonen. 

Ehrenamtliche der Tafel stellen die Lebensmittel-Tüten je nach 
Haushaltsgröße und vorhandenen Waren zusammen. Sie sind 
frisch, nur nicht mehr für den Verkauf im Laden vorgesehen.

Eine Tüte kostet für 1 Person 1,50 € 
für 2 Personen 2,50 € 
für jede weitere Person 0,50 €.

Anspruch darauf haben Menschen 
- mit kleiner Rente, die aufstocken
- mit geringem Verdienst, die aufstocken
- die Sozialleistungen erhalten, z.B. Wohngeld, Arbeitslosen-

 geld, Sozialhilfe.

Voraussetzung ist eine Bezugsberechtigung, die durch Vorlage
des aktuellen Bescheids über den Bezug von Hartz IV oder über 
die Grundsicherung nachgewiesen wird. Mit der Bescheinigung
können Sie bei der Ausgabe der Tafel in Husum Lebensmittel 
selbst abholen*:

Friedenskirche Husum, Schobüller Straße 10
Mittwoch ab 15:00 Uhr (solange der Vorrat reicht)
Freitag ab 10:00 Uhr (solange der Vorrat reicht)

*Wenn Sie Ihre Lebensmittel nicht selbst abholen
können, dann bringen wir sie.

Wer kann diese Hilfe bekommen?

Das Tafel-Tüten-Taxi ist eine Hilfe für unsere 
Mitmenschen in Mildstedt und Rosendahl.

Ehrenamtliche von MiMi bringen Ihnen die  Lebensmittel nach 
Hause, wenn Sie ans Haus gebunden sind, weil Sie z.B.

-
 

jemanden nicht allein lassen können
-    nicht Bus fahren können   
-
 

allgemein nicht so mobil sind
- krank sind.

Wer kann Ihnen weiterhelfen?

Thomas Clausen kümmert sich um unser Tafel-Tüten-Taxi.

Sprechen Sie ihn an:
- persönlich
-    Telefon: 04841 74312 (AB)
-    Email: tafel-tueten-taxi@clausen-mildstedt.de

Er hilft Ihnen gerne weiter. Natürlich alles vertraulich.

Sie können bis dienstags 11 Uhr bestellen. Ihre Tüte wird dann 
mittwochs zwischen 15 und 16 Uhr geliefert. Sie müssen sie 
persönlich entgegennehmen. Ein Abstellen ist nicht möglich.

Im Dörpshus Mildstedt, Schulweg 8

Tel.: 04841 668 2996 (AB)

erhalten Sie Kontaktdaten zur Nachbarschaftshillfe MiMi. 
Deren Ehrenamtler*innen helfen Ihnen, weiteres zu klären.

Bei Bedarf oder Fragen nicht lange überlegen, 
 rufen Sie einfach an!




